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Leukemia kisasszony es
dogos csaj, Hasnyalka

Esterhazy Péter Hasnyalmirigynaplojanak szamos irodalmi elozménye van,
am a betegseég ,kiirasa” a nyugatos irok ota sokat valtozott. Irodalmi érté-
ki-e a testi szenvedés rogzitése, amit a nagy elddok még titkolni akartak?

,ELOSZ0, melyben elsésor- dik Karinthy Frigyes Utazés a  gybgyulast irta meg. Szdmos  és elég magyarazat-e erre az,

ban azt igyekszem megma-  koponyam koril cim(, 1937-  példa alapjan ma is hasonld  amit Karinthy is ir, hogy - af-
gyarazni, hogy ezt az egész  es mive, amelyben agydaga- kérdés fogalmazddhat meg  féle kozlési kényszer hata-
bajos torténetet miért tere- natat, a betegség kezdeteit, benniink, vagyis hogy az iréck  sara - akkor is csak azt me-
getem az olvasd elé” - kezd6- a stockholmi mitétet és a  miért ,teregetik” ki a bajukat,  sélik el, ami veluk tortént, és



egyébként barkivel meges-
het. Karinthynak sikerdilt mé-
vészi szintre emelni, egyete-
mes emberi élménnyé tenni
az operaciot, a kor térténetét:
kérdés, mit varunk a napja-
inkban megjelend, hasonléan
sulyos betegségeket leird
mivektol. Mindez a konyv-
hétre megjelent Hasnyalmi-
rigynaplo cimd kotet, Ester-
hazy Péter vallomasa miatt
valt érdekesse.

Beszélgetolapok

Bar Esterhazy csak érintéle-
gesen utal a nagy elodokre
(,Munka cimén egy Koszto-
lanyi-kotetet lapozok, »most
elmondom, mint vesztem el,
betegségeinek és halalanak
dokumentumai, Kalligram”),
nem lehet szo nélkil elmen-
ni az elézmények mellett. Ba-
bits és Kosztolanyi is papirra
vetette ugyanis a gége-, illet-
ve foginyrakkal jaro szenve-
déseket, hiszen mivel mind-
kettejliket némasagra itélte
a gégemetszés, jegyzeteken
keresztil kommunikaltak a
kornyezetukkel: ,Ne olvasd.
Miveimetolvasd” -irta Babits
a Beszélgetofiizetekrol, ame-
lyek ennek ellenére 1980-ban
megjelentek, ahogy Koszto-
lanyi Dezs0 beszélgetolapjai
is, amelyekrdl 2011-ben a
Heti Valasz ezt irta: még ki-
nosabb kdzlemény, mint amit
a Babits-beszélgetdfiizetek
elénk tarnak. ,A halalféle-
lem, az élni akaras jajszavai
keverednek a testi kinok eny-
hitését kivano-koveteld fel-
szolitasokkal, esengésekkel
és utasitasokkal. Arral, hogy
min toprengett az 51 éves
kolto, a Hajnali részegség és
a Szeptemberi ahitat szerzo-
je, nem esik szo. Talan csak
egyszer, amikor folydiratokat
kér. Két mondat a szellem-
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rél, az 0sszes tobbi a keser-
ves taplalkozasrol, a kinos
emésztésrol, a rettenetes
nyaladzasrol, a fizikai lét bor-
zalmairél. Orvosi szaklapban
érdekes kozlemény lehetne a
kotet anyaga, az életmd ré-

(,Tavaly novemberben mu-
tatkozott be nekem. »Heveny
Leukémia vagyok« - mondta,
és pukedlizett. Iszonyd fajas
nyilallt a hasamba, mikoz-
ben ramosolyogtam. »Maga
gyonyorl« - mondtam né-

Egy sulyos betegséggel
kiiszk6dé nagy ire helyze-
tet minden joérzési ember
tapintattal kezeli.

szeként kozreadva a szellem
megcsufolasa.”

Babits és Kosztolanyi élete
végeig dolgozott, Babits be-
fejezte a Jonas kényvét, s bar
mvészetiikben lenyomatot
hagyott a betegség (,Kések
kozott, a végzet a vallamon,
/ téged dalollak, még nyo-
morékul is, / szaj nélkdl is,
szajamban sebbel, / emberi
nagysag” - irta Kosztolanyi a
Februari 6daban), a kér naplo-
szer( dokumentéaladsa nem a
nyilvdnossag szamara, mint-
egy melléktermékként sziile-
tett. Publikalasuk betudhato
a szenzdciora éhes utokor ki-
vancsisaganak, és talan ez
az oka annak, hogy szivesen
olvassuk a napjainkban meg-
szaporodd, hasonlo témajd
személyes beszamolokat is.

Esterhazy napléjanak ese-
tében irodalmi érték( eldkép
Nadas Péter 2004-ben meg-
jelent Sajat halal cimd kony-
ve, melyet infarktusa és Ujja-
élesztése ihletett, emellett
érdekes az dsszehasonlitas
Hajnoczy Péter és Edrsi Ist-
van irdsaival, amennyiben 6k
is noként jelenitik meg a be-
tegséget. Hajnoczy Embo-
lia kisasszonyrol, Edrsi Leu-
kémia kisasszonyrol beszél

melyest vonagolva.”), és Es-
terhazy is Hasnyalkaral, il-
letve Mucirdl beszél. ,Széval,
Hasnyalka legyen egy dogos
csaj. lgen, de mégse igy. Elég
magas, 170 folott, magas
sarkiban ez mar jelentds.”
Sot: ,Jol meg kéne baszni azt

a Hasnyalmirigy kisasszonyt,
akkor nyugton lenne.” A Ma-
gyar Narancs egyébként el-
ragadtatott kritikaja szerint
ugyanaz a kisasszonyozas,
mucusozas, tiindérezés je-
lenik meg, mint Edrsinél, ami

~egyszerre volt szivszoritdan

otthonos és bosszantoéan,
modorosan gyermeki”.

Kiszolgaltatottan
Kérdés, hogy Esterhazy ,nem
batortalan, és az Ggyneve-
zett polgari jo izlés kotelékei
altal sem béklyozott” kitete
a testi szenvedések, a vize-
lési és emésztési problémak
leirdsan tul bir-e az id6 pro-
bajat is kialld irodalmi érték-
kel, vagy csupan az ir¢ iranti
aggodalom és kivancsisag
hajtotta az olvasokat, ami-
kor mar a konyvhét elsd nap-
jan elkapkodtak a Magvetd »
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» Babits Mihaly
a betegagyon

W

» Karinthy és (8
Kosztolanyiisirt &
a betegségérdl

» standjanal az 6sszes kotetet.
Az eddigi kritikék szerint igen,
és nehéz helyzetben is len-
ne, aki ennek ellenkezdjét al-
litand, hiszen egy sulyos be-
tegséggel kiiszk6dd nagy ird
helyzetét minden joérzési
ember tapintattal kezeli.

,10bbszor is kukkolénak
érezheti magéat az olvasad.
Mégsem lesz az” - irja a 168
Ora. ,Most is kacagtaté poén-
jai, nyelvjatékai ellenére a m{
sulyos olvasmany, hiszen va-
lami vissza nem fordithatd
folyamat allomasait rogzi-
ti: miképp alakul ki a magéat
egészségesnek gondolé nap-
léiréban a betegség tudata, a
még és a mar konfliktusainak
sorozata” - igy a Népszabad-
sag, amely szerint ,Esterhazy
élete és miive egyre inkabb
mintaado lett. Mostantol ak-
kor a cudar nyavalydink el-
viselésében is.” A Magyar
Narancs szerint pedig kapa-
l6zhatunk ellene, de a Has-
nyalmirigynaplé ,,mi vagyunk:
mi beteg magyarok, magunk-
ra hagyott, riadt 6vodasok
egy levegdtlen kdrteremben”.

A napldban olvashatjuk Es-
terhazy toprengéseit is, szin-
hazrol, irodalomrol, a csalad-
rél. De hanem gondoljuk is azt,
hogy a m{ valami 6nmagan je-
lentdsen talmutaté mondani-
valot hordoz, mér az is eléggé
elgondolkodtatd, ahogy még
egy hires iré is bolyong az
egészségligy Gtvesztoiben.
LAludtam, lekildtek a doktor-
n6hoz. Mennyi ember! UL, &ll,
var. Nem nézek sehova. To-
rok elére, mint egy hajona-
szad, pizsamafelsdben, feke-
te gatyaban, papucsban. Bent
a szokasos viharos két perc.
Nem szoktam okosodni téle,
most sem. (...) Jol vagyok-e,
jol, kell-e valamilyen gydgy-
szer, azt hiszem, nem, és mar
jottem is vissza. Jo ideig Ul-
tem bambulva az agyon, nem
akarva semmit.” Ahogy Ba-
bits vagy Kosztolanyi besza-
moldiban a kor orvosprofesz-
szorainak neveit olvashatjuk,
amint a neves betegnek kijaro
figyelemmel bannak az iropa-
cienseikkel, Ggy szembesu-
link itt azzal, mennyire ta-
nacstalan és kiszolgéaltatott

ma mindenki, ha ilyen hely-
zetbe kerdl.

Ez az élményanyag koti
tssze Esterhazy mivét azok-
kal a blogokkal, amelyeket az
elmalt években olvashat-
tunk. A beszamoldkban per-
sze szerepelnek lelkiismere-
tes orvosok, de mindig nagy
szerencsével jut el hozzajuk
a beteg, akinek ki kell har-
colnia, hogy emberszamba
vegyek. Ilyen tapasztalatok-
rol szamolt be a nemrég fia-
talon elhunyt Birtalan Balazs
kéltd, de Szentesi Eva is, aki-
nek Hamvaimbadl cimd kdnyve
szintén az elmult hetekben
jelent meg, és aki szerencsé-
re kigyogyult a rakbél. Mind-
kettejlik szamara terapia volt
az irds, a betegséggel vald
kiizdelmet személyiségfejlo-
déskeént fogtak fel. Példajuk-
kal talan segiteni is tudnak a
sorstarsaiknak, sot Szente-
si - aki hasonld elszantsag-
gal szallt szembe a beteg-
séggel, mint Dobozi Eszter
2008-as, Tul a rakbarakkon
cimd kdnyvében - még a rak-
szlrés fontossaga mellett is
kampanyol.

Bulvar?

A betegséggel valo kizdel-
met dokumentalo irdsok so-
rabol nem hagyhatjuk ki
Andrassew Ivan blogjat: az
agydaganattal mtott Gj-
sagiré szenvedéseit és en-
nek ellenére meglévd opti-
mizmusat régzitette naprol
napra, néha fényképpel is.
Amit tehat szaz éve még lep-
lezni akartak, azt ma mar so-
kan szeretnék vilagga kialta-
ni, szinte Gj mifajt teremtve.
Es mig szaz éve az orvosok
titkoltak a paciens eldtt a
bajt, és megnyugtatasul va-
lami fed6betegséget talaltak
ki Babitsnak és Kosztolanyi-

nak is (arrél olvasgassanak
az orvosi lexikonban), ma
mar 0szintén, sot kiméletle-
nil kozlik a diagnozist. ,Has-
nyalmirigyrakot allapitottak
meg, majattéttel” - irja az
elején Esterhazy. ,Nem va-
gyok operalhato, a tumor el6-
rehaladott allapotban van,
attétet képzett vastagbélre”
- hangzott a verdikt Szente-
sinek. Ami ezutan kovetkezik,
abban mindannyian azono-
sak vagyunk, és mar-mar il-
letlenség irodalmi, esztétikai
szempontokat felvetni.
Ahogy pengeélen tancol az
is, aki azt feszegeti, hogy egy
betegség mennyire képes
bulvartémava valni, mennyi-
re lehet hordozgja a népsze-
rségnek, a szeretetnek. Ab-
ban, hogy az Unnepi Kényvhét
megnyitasara Esterhazy Pé-
tert kérték fel, nyilvanvaléan
szerepe volt a személye iran-
ti felfokozott érdeklddésnek:
ez a szavait koveto ovaciobaol
is érzodott. E kényes kérdés-
ben hivjuk segitségil ismét
Karinthyt, akinek betegségét
a korabeli bulvarsajto részle-
tesen taglalta, és aki az Uta-
zas... eldszavaban kiilonds
indokod ad, miért irta meg a
regényt. ,Soha nem szantam
volna magam ra, ha egy ora-
val ezelott nem olvasok az
egyik széls6jobboldali lapban
egy széljegyzetet, mely azzal
vadol, hogy betegségemmel s
a hirneves agysebész buda-
pesti latogatasaval reklamot
csinaltatok magamnak” - irja,
majd folteszi a kérdést: ,0l-
cso dolog volna szerényen
arra kérni a széljegyzet irgjat,
sziveskedjék az én stockhol-
mi utamat operacidval egyitt
végigcsinalni, annak ellenor-
zése céljabol, vajon reklam-
befektetésnek elég gazda-
sagos-e?” [





